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  Titre : Evaluations instrumentales de l’appareil musculo-squelettique 

Mots clés : Arthropathies hémophiliques ; Défilé thoraco-brachial ; tendinopathie patellaire ; isocinétique ; 
électromyographie ; Analyse quantifiée de la marche. 

L’hémophilie est responsable de la survenue 
d’arthropathies hémophiliques, secondaires aux 
saignements répétés intra-articulaires. Elles sont 
sources d’un handicap fonctionnel majeur. L’analyse 
de la marche chez l’hémophile est apparue comme 
un outil prometteur permettant d’une part de mettre 
en évidence certaines anomalies précoces infra 
cliniques et d’autre part, de corréler les troubles de 
la fonction articulaire aux troubles fonctionnels de la 
marche. Le but de nos recherches est de créer un 
outil de prédiction des anomalies ostéo-articulaires 
des patients hémophiles via des techniques de 
machine-learning. Nous proposons une évaluation 
unique et systématique de ces patients par analyse 
quantifiée de la marche dès la maturité physique 
acquise.  
Nous envisageons également d’utiliser l’analyse 
quantifiée du mouvement afin de réaliser une étude 
instrumentale des sauts chez des athlètes 
présentant une tendinopathie patellaire et chez des 
athlètes dits sains. 

En effet, il existe des adaptations de la technique de 
saut chez les basketteurs afin de limiter la baisse de 
performance, et ce malgré une atteinte objective de 
l’efficience musculaire. Nous chercherons donc à 
comprendre quelles sont les modifications de la 
technique de saut par rapport aux athlètes non 
symptomatiques.  
Le syndrome du défilé thoraco-brachial (SDTB) est 
une pathologie rare mais invalidante, responsable de 
douleurs des membres supérieurs. Les examens 
complémentaires recommandés servent 
principalement à éliminer les diagnostics différentiels 
mais ils peuvent néanmoins apporter des éléments 
pour étayer un diagnostic. 
L’électroneuromyogramme (ENMG) est 
systématiquement utilisé dans ce contexte. 
Cependant, les critères ENMG diagnostics restent 
non consensuels. L’objectif principal de notre travail 
sera d’évaluer la présence d’anomalie ENMG et en 
particulier sur le nerf cutané médial de l’avant-bras 
des patients ayant un diagnostic clinique de SDTB.  

 

Title: Instrumental assessments of the musculoskeletal system. 

Keywords: Hemophilic arthropathies; Thoracic outlet syndrome; patellar tendinopathy; isokinetic; 
electromyography; Gait analysis. 

Abstract:  Hemophilia is responsible for the 
occurrence of hemophilic arthropathies, secondary to 
repeated intra-articular bleeding. They are sources of 
major functional disabilities. Gait analysis in 
hemophiliacs has emerged as a promising tool 
allowing to highlight some early infra-clinical 
anomalies and to correlate joint function disorders with 
functional gait disorders. The aim of our research is to 
create a tool to predict osteo-articular abnormalities in 
hemophiliac patients using machine-learning 
techniques. We offer a unique and systematic 
evaluation of these patients by quantified gait analysis 
once they have acquired physical maturity. We are 
also planning to use quantified movement analysis to 
carry out an instrumental study of jumps in athletes 
with patellar tendinopathy and in healthy athletes.  

Indeed, there are adaptations of the jumping technique 
among basketball players to limit the loss of performance, 
despite an objective impairment of muscular efficiency. 
We will therefore try to understand what changes in the 
jumping technique occur compared to non-symptomatic 
athletes. Thoracic outlet syndrome (TOS) is a rare but 
disabling pathology responsible for upper limb pain. The 
recommended diagnostic tools are mainly used to 
eliminate differential diagnoses, but they can provide 
elements to support the diagnosis. The 
electroneuromyogram (ENMG) is systematically used in 
this context. However, the ENMG diagnostic criteria 
remain non-consensual. The main objective of our work 
will be to evaluate the presence of ENMG anomaly , 
particularly on the medial cutaneous nerve of the forearm 
of patients with a clinical diagnosis of TOS. 
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