CATALOGUE ACTIVITES REDUITES

SEMAINE DU 7 AU 12 AVRIL 2025

IS I I N N

LUNDI

1 Cardio training Halle du SUAPS - Salle polyvalente Lundi 12h15 - 13h00 JOUBERT Chloé

2 Futsal Stadium P.Quinon - Salle Milliat Lundi 17h30 - 19h00 GUITTON Pierre-Gilles
3 Futsal Stadium P.Quinon - Salle Milliat Lundi 19h00 - 20h30 GUITTON Pierre-Gilles
4 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 17h30 - 19h00 MAHE Romain

5 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 19h00 - 20h30 MAHE Romain

6 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 11h00 - 13h00 JOUBERT Chloé

7 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Lundi 13h00 - 14h00 JOUBERT Chloé

8 Badminton Halle du SUAPS - Gymnase Mardi 12h30 - 14h00 JOUBERT Chloé

9 Cardio training Facultés de Médecine - Salle de Fitness Mardi 12h15 - 13h15 IACONO Laure
10 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mardi 11h00 - 12h30 colc Tanguy
11 Musculation Facultés de Médecine - Salle de Fitness Mardi 12h30 - 14h00 IACONO Laure
12 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mardi 12h30 - 14h00 colc Tanguy
13 Musculation Ecole Polytech - Salle de musculation Mardi 18h00 - 19h00 MAHE Romain
14 Musculation Ecole Polytech - Salle de musculation Mardi 19h00 - 20h00 MAHE Romain
15 PPG Halle du SUAPS - Salle polyvalente Mardi 11h00 - 12h30 colc Tanguy
16 Tennis de table Halle du SUAPS - Gymnase Mardi 12h30 - 14h00 JOUBERT Chloé

MERCREDI

17 Badminton Halle du SUAPS - Gymnase Mercredi 19h00 - 20h15 GUITTON Pierre-Gilles
18 Badminton Halle du SUAPS - Gymnase Mercredi 20h15 - 21h30 GUITTON Pierre-Gilles
19 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mercredi 17h30 - 19h00 MAHE Romain
20 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Mercredi 19h00 - 20h30 MAHE Romain
21 Tennis Halle du SUAPS - Gymnase Mercredi 17h30 - 19h00 GUITTON Pierre-Gilles
22 Gym Tonic Facultés de Médecine - Salle de Fitness Jeudi 12h15 - 13h15 IACONO Laure
23 Musculation Facultés de Médecine - Salle de Fitness Jeudi 12h30 - 14h00 IACONO Laure
24 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Jeudi 17h30 - 19h00 MAHE Romain
25 Musculation Halle du SUAPS - Salle de musculation Jeudi 19h00 - 20h30 MAHE Romain

26

Musculation

Halle du SUAPS - Salle de musculation

Samedi

10h00 - 12h00

MAHE

ROMAIN




